Elektrostymulacja

Zabiegi elektrostymulacyjne pochwy sg stosowane w przypadkach nietrzymania moczu
wysitkowego, par¢ naglacych, nadreaktywnos$ci pecherza moczowego, w przypadkach
bolesnego miesigczkowania oraz bolesnych stosunkéw ptciowych. Polegaja na pobudzaniu
miesni oraz nerwdw w obrebie miednicy mniejszej prgdem statym lub zmiennym przez 30minut
dziennie. Jest to alternatywa leczenia operacyjnego i w 1 stopniu nietrzymania moczu
skuteczna 75%. Badanie wykonuje zwykle ginekolog, rehabilitant lub urolog.




